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2. Halbjahr 2026

Fortbildungsveranstaltungen

Fiir PSZ- Veranstaltungen sind verbindliche Anmeldungen erforderlich. Die Teilnahme ist meist kostenfrei, jedoch nur nach vorheriger
Anmeldung iiber den jeweils angegebenen Link moglich. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Angebote fiir
Arzt*innen und
Psychothe-
rapeut*innen

Fiir Niedergelassene,
Mitarbeiter*innen in Kliniken,
Ambulanzen und Beratungsstellen

Verbindliche Anmeldung ist
erforderlich.

Der Qualitatszirkel ist von der
Psychotherapeutenkammer Bayern
mit 2 Fortbildungspunkten
akkreditiert.

Riickfragen:

Eva Van Keuk
vankeuk@psz-duesseldo
rf.de

Supervision und
Intervision fiir
Heilberufe

Bitte wenden Sie sich direkt an uns:
vankeuk@psz-duesseldorf.de

Qualititszirkel zur Versorgung von Uberlebenden von Folter und
schwerer Gewalt

Der Qualitatszirkel dient der Intervision und dem fachlichem Austausch beziiglich
Sachverhaltsaufklarung (d.h. vertieften Anamnese der Gewalterfahrung,
Stellungnahmen, Gutachten etc.) sowie beziiglich Behandlungsangeboten fiir
Gefliichtete, die Folter und schwere Gewalt erlebt haben. Das digitale Angebot

richtet sich bundesweit an Arzt*innen und Psychotherapeut*innen, die in Kliniken,

Praxen und Psychosozialen Zentren mit psychisch kranken Gefliichteten arbeiten.

Der Qualitatszirkel ist von der Psychotherapeutenkammer Bayern mit 2
Fortbildungspunkten akkreditiert.

Der Qualitatszirkel wird gemeinsam angeboten von:
Dott.ssa Camilla Ulivi
Facharztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Refugio Miinchen

Eva Van Keuk
Psychologische Psychotherapeutin, Vorstandin des PSZ Diisseldorf

Beide sind Mitglieder der AG SBPM - Standards zur Begutachtung psychisch
reaktiver Traumafolgen in aufenthaltsrechtlichen Verfahren, siehe auch
www.sbpm.de

Anmeldung nur iiber folgende Links:
https://eveeno.com/qualitaetszirkel_0505
https://eveeno.com/qualitaetszirkel_1910

https://eveeno.com/qualitaetszirkel_0412

Online-Intervisionsgruppe "Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie mit Gefliichteten"

Angebot flir KJP und therapeutisch mit gefliichteten Kindern und Jugendlichen
arbeitende Kolleg*innen - im PSZ, ambulant oder in der Klinik

Moderation: Oylum Bayar

Bitte anmelden: hitps://eveeno.com/143376541
https://eveeno.com /369192792

Einzel- oder Gruppensupervision fiir Psychotherapeut*innen
auf Nachfrage

Supervisor*in: Eva vank Keuk, Psychologische Psychotherapeutin, Vorstdandin des

PSZ Diisseldorf

Di. 05.05.2026
11:00 - 12.30 Uhr

Mo. 19.10.2026
11:00 - 12.30 Uhr

Fr. 04.12.2026
11:00 - 12:30 Uhr

Mo. 28.09.2026
10:00 - 13:00 Uhr

Di. 15.12.2026
10:00 - 13:00 Uhr


http://www.sbpm.de/
https://eveeno.com/intervisionsgruppe-kjp_25032025
https://eveeno.com/369192792
https://eveeno.com/143376541
https://vankeuk@psz-duesseldorf.de
https://eveeno.com/qualitaetszirkel_0412
https://eveeno.com/qualitaetszirkel_1910
https://eveeno.com/qualitaetszirkel_0505
https://www.psz-duesseldorf.de
https://info@psz-duesseldorf.de
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2. Halbjahr 2026

Fortbildungsveranstaltungen

Fiir PSZ- Veranstaltungen sind verbindliche Anmeldungen erforderlich. Die Teilnahme ist meist kostenfrei, jedoch nur nach vorheriger
Anmeldung iiber den jeweils angegebenen Link méglich. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Fiir Haupt- und
Ehrenamtliche in der
Gefliichtetenarbeit

Riickfragen:

lhsan Yiicel
Yiicel@psz-duesseldorf.de

Offene Angebote fiir
Fachkrafte der
Ambulanten Hilfen
zur Erziehung

(SGB VIII)

Riickfragen:

Bitta Farzin
farzin@psz-duesseldorf.de

Queer und gefliichtet - Therapie und Beratung an der Schnittstelle von Di 30.06.2026
Identitat, Migration und Trauma 14:00 - 18:00 Uhr
Referent: Ihsan Yucel

Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage

Bitte anmelden: https://eveeno.com/Quer-und-gefluechtet-30062026

Traumasensibler Umgang mit Gefliichteten Menschen. Mo. 05.10.2026
Trauma-Basis-Schulung 14:00 - 18:00 Uhr
Referentin: Dr. Dima Zito

Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage

Bitte anmelden: https://eveeno.com /199407570

Selbstfiirsorge und Schutz vor eigenen Belastungen in der Arbeit mit Mo. 07.12.2026
Gefliichteten 14:00 - 17:30 Uhr

Referentin: Dr. Dima Zito
Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage

Bitte anmelden: https://eveeno.com /351574598

Das Autismus-Spektrum und der TEACCH® - Ansatz Di. 03.11.2026
10:00 - 15:00 Uhr

Referentin: Susanne Wagener-Jarusch
Diplom Sozialpadagogin & TEACCH® Certified Advanced Consultant

Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3.Etage + Online
Bitte anmelden: https://eveeno.com /164152473

Traumasensibler Umgang in der ambulanten Hilfe zur Erziehung  Do. 01.10.2026

. . . . . 10:00 - 14:00 Uhr
Referent*innen: Dr.h.c. Esther Mujawayo-Keiner, Soziologin M.Sc.

Traumatherapeutin
Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3.Etage
Bitte anmelden: https://eveeno.com/274968622


https://eveeno.com/empowerment_workshop
https://eveeno.com/empowerment_workshop
mailto:zito@psz-duesseldorf.de
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https://eveeno.com/274968622
https://farzin@psz-duesseldorf.de
https://eveeno.com/351574598
https://eveeno.com/199407570
https://eveeno.com/Quer-und-gefluechtet-30062026
https://www.psz-duesseldorf.de
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2. Halbjahr 2026

Fortbildungsveranstaltungen

Fiir PSZ- Veranstaltungen sind verbindliche Anmeldungen erforderlich. Die Teilnahme ist meist kostenfrei, jedoch nur nach vorheriger Anmeldung iiber

den jeweils angegebenen Link mdglich. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Angebote fiir
Sprachmitt-
ler*innen in der
Beratung und
Therapie von
Gefliichteten

Riickfragen:

Defne Erdogan
sprachmittlung@psz-duesseldorf.de

Veranstaltungen
auf Arabisch

Diese Veranstaltungen richten sich an
arabischsprachige Jugendliche und
Erwachsene, an arabischsprachige
Gefliichtete. Es handelt sich um
Informationsveranstaltungen mit Vortrag
und der Moglichkeit, Fragen zu stellen.
Referentin und Ansprechperson:
Dr. (Ain Shams Univ. Cairo)

Heba Khattab
khattab@psz-duesseldorf.de,
Tel.: 0211-95751832

Die Teilnahme ist kostenlos -
begrenzte Platze, unbedingt
anmelden!

Selbstfiirsorge, Gruppensupervision und Sommerfest im Datum: N.N.,
Anschluss wird rechtzeitig
Moderatorin: Defne Erdogan bekanntgegeben

Ort: Gruppenraum des PSZ Dusseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)

Sprachmittlung in Kontext von Kinder-und-Jugend-Therapie, Datum: N.N.,
KiJu-Schutzkonzept wird rechtzeitig
bekanntgegeben

Moderatorin: Defne Erdogan und Subanki Inthirbalan

Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)

. - N Datum: N.N.,
Sprachmittlung bei Queer Klient*innen wird rechtzeitig
Moderatorin: Defne Erdogan und Subanki Inthirbalan bekanntgegeben
Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)

Schutzkonzeptschulung Datum: N.N.,

. . . wird rechtzeitig
Moderatorin: Defne Erdogan und Subanki Inthirbalan bekanntgegeben
Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)

Grundlagenschulung, Gruppensupervision Datum: N.N.,

Moderatorin: Defne Erdogan Subanki Inthirbalan Ll e e

bekanntgegeben
Ort: Gruppenraum des PSZ Dusseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)
Gruppensupervison. Jahresiiberblick \I:/?rt;z:cﬁggitig
Moderatorin: Defne Erdogan Subanki Inthirbalan bekanntgegeben
Ort: Gruppenraum des PSZ Diisseldorf, 3. Etage
Bitte anmelden: (Link folgt)

Schlafstorungen und ihre Auswirkungen auf Korper und Psyche Do. 27.08.2026

Referentin: Dr. (Ain Shams Univ. Cairo) Heba Khattab

Ort: per Zoom (Link wird nach Anmeldung rechtzeitig zugesandt) N

Bitte anmelden: https://eveeno.com /312467991

Soziale Medien und ihre Auswirkungen auf Stress und Angst Do. 12.11.2026
Referentin: Dr. (Ain Shams Univ. Cairo) Heba Khattab a0 ity Lisis
Ort: per Zoom (Link wird nach Anmeldung rechtzeitig zugesandt)

Bitte anmelden: https://eveeno.com/999593211


https://eveeno.com/grundlagenschulung_sprachmittlung
https://eveeno.com/gruppensupervision_spramis_maerz
https://eveeno.com/sprachmittlung_queere_klient_innen
https://eveeno.com/kunst_der_kommunikation
https://eveeno.com/713782278
https://eveeno.com/sprachmittlungstreff_20022025
https://eveeno.com/gruppensupervision_spramis_maerz
https://eveeno.com/gruppensupervision_spramis_maerz
https://eveeno.com/gruppensupervision_spramis_maerz
https://eveeno.com/999593211
https://eveeno.com/312467991
https://khattab@psz-duesseldorf.de
https://sprachmittlung@psz-duesseldorf.de
https://www.psz-duesseldorf.de
https://info@psz-duesseldorf.de

Mdgliche Angebote fiir Inhouse-Fortbhildungen 2026

Wir bieten lhnen nach Riicksprache gerne maBgeschneiderte ForthildungsmaBnahmen und Workshops bei lhnen vor Ort an. Bitte
sprechen Sie uns an. Unsere personellen und zeitlichen Kapazititen unterliegen projektbedingten Anderungen und kénnen daher
variieren und nicht immer konnen wir alle Themen und Anfagen abdecken.

Eine Auswahl an mdglichen Themen finden Sie nachfolgend:

Inhouse-Fortbildungen fiir Sprachmittler*innen sowie fiir Fachkréfte, die mit Sprachmittlung arbeiten

Neben den PSZ- Veranstaltungen fiir Sprachmittler*innen bieten wir lhnen auch in lhren Raumlichkeiten Inhouse-Schulungen fiir Sprachmittler*innen zu folgenden Themen
an: Kommunikationsgrundlagen, die Rolle des Sprach- und Integrationsmittelnden, Setting Beratung und Therapie, die eigene Migration als Erfahrung und Ressource,
Auslander- und Asylrecht fiir Sprachmittelnde, Soziale Kompetenz, Dolmetsch-Training. Fiir Fachkrafte, die Sprachmittler*innen einsetzen, bieten wir Einfiihrungs- und
Vertiefungsveranstaltungen zur Arbeit mit Sprachmittlung in Beratung und Therapie zu folgenden Themen an: Gesprachsatmosphare zu dritt, Ablauf und Setting-Gestaltung,
Rollenklarung, schwierige Gesprachssituationen. AuBerdem bieten wir bei Bedarf Supervisionstermine an (Einzel- und Gruppenanfragen moglich). Zeitrahmen: zwei- bis
vierstiindig.

Bitte sprechen Sie uns an: Defne Erdogan und Subanki Inthirabalan, sprachmittlung@psz-duesseldorf.de

Selbstfiirsorge und Schutz vor eigenen Belastungen in der Fliichtlingsarbeit

In der Arbeit mit hoch belasteten Menschen in desolaten Lebenslagen passiert es leicht, dass engagierte Fachkrafte oder Ehrenamtliche eigene Grenzen nicht wahren und
subjektive Belastungen stark ansteigen. Mit einer theoretischen Einfiihrung und praktischen Ubungen sowie regem Austausch zum Thema Selbstfiirsorge méchten wir
hilfreiche Haltungen und Strategien vermitteln, um auf Dauer in diesem anspruchsvollen Arbeitsfeld bei Kraften zu bleiben. Zeitrahmen: ein halber bis ein ganzer Tag.
Bitte sprechen Sie uns an: Kolja Koch, koch@psz-duesseldorf.de

Umgang mit traumatisierten Gefliichteten

Diese Inhouse-Schulung kann fiir die spezifischen Bedarfe verschiedener Zielgruppen angeboten werden, z.B. fiir Mitarbeiter*innen in Fliichtlingsunterkiinften,
Beratungsstellen, Behdrden, Jugendhilfeeinrichtungen, Ehrenamtliche etc. Geboten wird ein Einblick in folgende Fragen: Was unterscheidet Stress und Trauma, wie wirken
sich traumatische Belastungen aus, welche Symptome kénnen bei Traumafolgestérungen auftreten? Anhand praktischer Empfehlungen wird reflektiert, wie verschiedene
Berufsgruppen in ihrer Tatigkeit stabilisierend wirken kdnnen. AbschlieRend geht es um den Schutz vor eigenen beruflichen Belastungen. Zeitrahmen: ein halber bis
ganzer Tag.

Bitte sprechen Sie uns an: Dr. Dima Zito, zito@psz-duesseldorf.de und die Kolleg*innen des DiisselNETZ

Minderjahrige Gefliichtete: Belastungen und Resilienzen stéarken

Die Inhouse-Schulung richtet sich an alle, die mit der Zielgruppe der minderjahrigen Gefliichteten arbeiten, u.a. an Tragervertreter und Fachkrafte der Jugendhilfe,
offentliche und freie Trager, an Schulpersonal, an Mitarbieter*innen von Jungendamtern sowie an Vormiinder und Fachkrafte aus Unterbringungseinrichtungen,
Jugendmigrationsdiensten, aber auch Eltern und Bezugspersonen. Zeitrahmen:halber bis ganzer Tag plus Angebot der Nachlese.

Bitte sprechen Sie und an: Dima Zito, zito@psz-duesseldorf.de

Diirfen wir Sie monatlich informieren?

Aktuelle Informationen aus dem PSZ sowie zu den Veranstaltungen fiir den Folgemonat erhalten Sie in unserem Newsletter. Hierfiir konnen Sie sich auf unserer Website unter
https://psz-duesseldorf.de/newsletter anmelden. Unter https://psz-duesseldorf.de/aktuell/ kdnnen Sie auch die aktuellen und zuriickliegenden Newsletter aufrufen.
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